
	

	

Gruppenmentorate  

Rahmen 
Das Mentorat - Modul M7 der Berufsbildung für NaturheilpraktikerInnen - ist ein begleiteter Einstieg in 
die selbständige Berufstätigkeit und dient der Vorbereitung auf die Höhere Fachprüfung. 

Vorgaben 
Die Richtlinien der Oda AM sehen je 30 Stunden Einzel- und Gruppenmentorat vor während der ersten 
800 Stunden selbständiger Arbeit mit KlientInnen in den ersten zwei bis fünf Berufsjahren. Die Begleitung 
durch zwei bis vier MentorInnen dient der Vertiefung und Erweiterung von persönlichen Kompetenzen 
gemäss individueller Lernziele. 

Voraussetzung 
MentorandInnen: Zertifikat Oda AM 
MentorInnen: Akkreditierung Oda AM 

Planung 
Beachten Sie bei der Planung Ihrer Einzel- und Gruppenmentorate die Vorgaben für diese 60 Stunden: 
- bei insgesamt mindestens zwei, maximal vier MentorInnen buchen 
- mit mindestens zwei von den insgesamt vier MentorInnen Einzelmentoratsverträge abschliessen  
- gleichmässig auf die Berufspraxis verteilen (pro 200 KlientInnenstunden 15 Stunden Mentoratszeit) 
- pro Halbjahr mindestens 6 Stunden Mentoratszeit absolvieren 
Beachten Sie bei der Planung Ihrer Gruppenmentorate zusätzlich die Vorgabe für diese 30 Stunden: 
- auf mindestens acht Veranstaltungen verteilen 

Mentorin Oda AM 
Annina Kramer, Naturheilpraktikerin mit eidgenössischem Diplom in TEN, Coach und Supervisorin 

Angebot 
A: Fallsupervisionen in der Gruppe für NaturheilpraktikerInnen TEN mit den Schwerpunkten Frauenheil-
kunde und Psychosomatik. 
B: Lehrsupervisionen in der Gruppe zu verschiedenen Kompetenzen aus dem Berufsbild, aufbereitet für 
Berufseinsteigerinnen aller Fachrichtungen, konzipiert aus der Praxis für die Praxis, mit integriertem 
individuellem Coachingprojekt zur Qualitätsentwicklung. 



	

	

Ausschreibung 
Das aktuelle Angebot finden Sie unter: https://www.oda-am.ch/de/module/modul-m7/ sowie auf meiner 
Homepage unter: https://www.frauenpraxis-spiez.ch/im-beruf/mentorat-m7/. 

Mentorats Themen 
In der Ausschreibung der einzelnen Gruppenmentorate ist vermerkt, welche Themen gemäss Richtlinien 
Punkt 2.5 im betreffenden Gruppenmentorat bearbeitet werden. 

Organisation 
Variante A 
Sie melden sich per E-Mail unter kontakt@frauenpraxis-spiez.ch verbindlich zu einem der ausgeschriebe-
nen Gruppenmentorate an. Die Anmeldung wird schriftlich bestätigt. 

Variante B 
Sie organisieren selber ein Gruppenmentorat indem Sie: 

1. Bei Annina Kramer nach Ihrem Wunschthema und -datum fragen. 
2. Zwei bis drei KollegInnen finden, denen das vereinbarte Datum passt. 
3. Jede Person meldet sich darauf hin selber verbindlich per E-Mail unter kontakt@frauenpraxis-

spiez.ch an. Die Anmeldung wird schriftlich bestätigt. 

Anmeldung 
Die Anmeldung wird per E-Mail unter kontakt@frauenpraxis-spiez.ch entgegen genommen und bestätigt. 
Nach Anmeldeschluss wird den angemeldeten Personen per Mail mitgeteilt, ob das Gruppenmentorat 
stattfindet. Anmeldungen nach Anmeldeschluss sind möglich, falls es noch einen freien Platz hat.  

Gruppengrösse  
Mindestens 3, maximal 4 Personen. 

Abmeldung 
Wenn sich eine einzelne angemeldete Person nach Anmeldeschluss abmeldet, werden ihr die Kosten zu 
100% in Rechnung gestellt, ausser es findet sich eine Ersatzperson. 
Wenn die ganze Gruppe ein selber organisiertes Gruppenmentorat absagt, fallen folgende Kosten an: 
- Bis 4 Wochen vor dem ersten Termin für jede angemeldete Person Fr. 50.- Bearbeitungsgebühr. 
- 4 bis 2 Wochen vor dem ersten Termin wird jeder angemeldeten Person 50% der Kosten verrechnet. 
- Ab 2 Wochen vor dem ersten Termin wird jeder angemeldeten Person 100% der Kosten verrechnet. 



	

	

Dauer 
Ein Gruppenmentorat umfasst je nach Ausschreibung 2 - 3 Stunden Präsenzunterricht pro Termin.  
Bei Lehrsupervisionen wird auf der Bestätigung nach dem Visieren der schriftlichen Nachweise zur Vor- 
und Nachbereitung pro Termin zusätzlich 1 Stunde Praxistransferzeit ausgewiesen. 

Anzahl Veranstaltungen 
Ein Gruppenmentorat besteht je nach Ausschreibung aus 1, 3 oder 6 verschiedenen Veranstaltungen. 

Ort 
Frauenpraxis Spiez, Seestrasse 6, 3700 Spiez 

Zeiten 
Die Gruppenmentorate finden innerhalb der aktuellen Praxisöffnungszeiten statt. 

Kosten 
Lehrsupervision Fr. 60.-/Std. inklusive Material und Visum Praxistransfernachweise 
Fallsupervision Fr. 50.-/Std. 

Zahlung 
Das gebuchte Gruppenmentorat wird zu Beginn des ersten Termins bar bezahlt. 

Bestätigung 
Bei Lehrsupervisionen in der Gruppe wird die EMR und Oda AM Mentorat konforme Bestätigung nach 
dem Visieren des Praxistransferprojekts spätestens 4 Wochen nach dem Gruppenmentorat ausgestellt.  
Bei Fallsupervisionen in der Gruppe wird die Bestätigung am Ende des Termins abgegeben. 
Es werden nur die besuchten Termine bestätigt. 

Versicherung 
Unfall- und Haftpflichtversicherung sind Sache der TeilnehmerInnen. 
 


